
 

Vorname	  Name	  
Strasse	  
Postleitzahl	  Ort	  

	  
Kindern	  die	  Sonnen-‐	  und	  Schattenseiten	  des	  Wassers	  zeigen	  –	  öffnen	  Sie	  uns	  Türen?	  
	  
Liebe	  Frau	  Musterfrau	  
	  

Ein	  Bub	  schwimmt	  mit	  seinen	  Schulkameradinnen	  und	  -‐kameraden	  in	  einem	  Bassin.	  Plötzlich	  
geht	  er	  unter.	  	  
Mit	  einem	  Krokodil,	  das	  man	  aufblasen	  kann,	  ist	  ein	  Mädchen	  auf	  dem	  Greifensee	  unterwegs.	  
Nahe	  am	  Ufer,	  wie	  die	  anderen	  30	  Kinder,	  die	  planschen,	  baden,	  schwimmen.	  Von	  einem	  
Moment	  zum	  nächsten	  taucht	  das	  Mädchen	  ab.	  	  
Zwei	  Szenen	  aus	  einem	  Schauerroman?	  Nein	  –	  leider!	  Sie	  sind	  traurige	  Realität.	  Sterben	  in	  
unserem	  Land	  Kinder,	  dann	  oft	  darum,	  weil	  sie	  ertrinken.	  Das	  ist	  nach	  den	  Verkehrsunfällen	  
der	  häufigste	  Grund.	  Das	  geht	  oft	  unglaublich	  schnell	  –	  und	  unglaublich	  leise!	  
	  
Weil	  ich	  weiss,	  dass	  es	  auch	  Sie	  als	  Mutter	  mit	  einem	  Herz	  für	  Kinder	  betroffen,	  traurig	  macht,	  
erlaube	  ich	  mir,	  Ihnen	  vom	  Präventionsprogramm	  der	  Schweizerischen	  Lebensrettungs-‐
Gesellschaft	  SLRG	  zu	  erzählen,	  bei	  dem	  ich	  mich	  mit	  Leib	  und	  Seele	  engagiere.	  	  
Es	  heisst	  «Das	  Wasser	  und	  ich».	  Mit	  unseren	  Besuchen	  in	  Kindergärten	  vermitteln	  wir	  Kindern	  
die	  Bade-‐	  und	  Schwimmregeln,	  die	  wir,	  als	  Wasserbotschaften	  verpackt,	  anschaulich	  und	  
spielerisch	  rüberbringen.	  Über	  50	  000	  Kinder	  haben	  wir	  erreicht	  in	  den	  sechs	  Jahren,	  seit	  es	  
dieses	  Programm	  gibt;	  letztes	  Jahr	  waren	  es	  über	  13	  000.	  Wir	  haben	  zudem	  einen	  Kurzfilm	  
gedreht,	  mit	  dem	  wir	  auf	  die	  Gefahr	  des	  leisen	  Ertrinkens	  aufmerksam	  machen.	  Damit	  Kinder	  
nicht	  plötzlich	  und	  lautlos	  ertrinken,	  ist	  es	  enorm	  wichtig,	  dass	  sie	  IMMER	  beaufsichtigt	  
werden.	  	  
	  
Unsere	  Besuche	  sind	  gefragt.	  Sowohl	  von	  den	  Kindern	  als	  auch	  von	  den	  Kindergärtnerinnen	  
und	  den	  Eltern	  erhalten	  wir	  positive	  Rückmeldungen,	  die	  uns	  zum	  Weitermachen	  motivieren.	  
Unsere	  Einsätze	  sind	  unentgeltlich	  und	  erfolgen	  in	  freiwilligem	  Engagement.	  
	  
Doch	  unser	  Präventionsprogramm	  übersteigt	  die	  finanziellen	  Kräfte	  der	  SLRG;	  es	  generiert	  
Kosten:	  um	  die	  Wasserbotschafterinnen	  und	  -‐botschafter	  auszubilden,	  Unterlagen	  zu	  
erstellen,	  um	  die	  Besuche	  zu	  organisieren	  oder	  den	  erwähnten	  Film	  zu	  machen.	  	  
Darum	  sind	  wir	  auch	  auf	  Ihre	  Unterstützung	  angewiesen.	  Das	  kann	  auf	  verschiedene	  Arten	  
sein:	  Indem	  Sie	  anderen	  –	  Eltern,	  Kindergärtnern,	  Schlüsselpersonen	  mit	  Connections	  in	  
Unternehmen	  etc.	  –	  	  von	  unserem	  Projekt	  erzählen,	  die	  für	  diese	  Thematik	  empfänglich	  sind.	  
Oder	  indem	  Sie	  Kontakte	  herstellen,	  damit	  wir	  Plattformen	  erhalten,	  um	  über	  unser	  
Engagement	  informieren	  zu	  können.	  Oder	  vielleicht	  kennen	  Sie	  Menschen,	  die	  einen	  guten	  
Draht	  zu	  Kindern	  haben	  und	  sich	  für	  diese	  gute	  Sache	  einsetzen	  wollen?	  Oder	  Sie	  zeigen	  sich	  
mit	  einer	  Spende	  erkenntlich?	  Und	  und	  und...	  	  
	  



 

Unabhängig	  davon,	  wie	  Sie	  uns	  unterstützen:	  Sie	  helfen	  dabei,	  dass	  das	  Vergnügen	  im	  Wasser	  
heiter	  bleibt,	  weil	  die	  Wasserbotschaften	  im	  Hinterkopf	  mitbaden	  und	  mitschwimmen	  –	  und	  
(Kinder-‐)Leben	  retten!	  
	  	  
	  
Tausend	  Dank!	  
	  
Schweizerische	  Lebensrettungs-‐Gesellschaft	  SLRG	  
	  
	  
	  
	  
PS.	  Den	  Film	  zum	  leisen	  Ertrinken	  finden	  Siedu	  auf	  der	  Website	  unseres	  
Präventionsprogramms:	  www.das-‐wasser-‐und-‐ich.ch.	  Vielleicht	  leiten	  Sie	  diesen	  Link	  an	  
Interessierte	  weiter	  oder	  teilen	  ihn	  via	  Facebook?	  
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